
 
Mobbingpräventionswoche 
 
   „Mobbingfreie Schule – Gemeinsam Klasse sein“ 
   Mit der Aktion "Mobbingfreie Schule - gemeinsam Klasse sein!" gehen die 

Techniker Krankenkasse und das Bildungsministerium Schleswig-Holstein gegen 
Mobbing in der Schule vor. Sie bieten Schulen eine erprobte Projektwoche und 
umfangreiches Material an. Während der Aktion "Mobbingfreie Schule - 
gemeinsam Klasse sein!" beschäftigen sich Schülerinnen und Schüler der fünften 
Klassen in einer Projektwoche fünf Tage intensiv mit dem Thema Mobbing. Sie 
erforschen in Übungen, Rollenspielen und Gesprächen, wie sie positiv und 
konstruktiv miteinander umgehen können. Sie erfahren, welche Folgen Mobbing 
für die betroffenen Mitschüler hat und was sie selbst tun können, um Mobbing gar 
nicht erst entstehen zu lassen. Die Klasse entwickelt eine solide Basis dafür, dass 
sie eine tragfähige Gemeinschaft für die Zukunft wird, was sich auch positiv auf 
die Leistungsfähigkeit des Einzelnen in Schule auswirkt. In einem 
Elternnachmittag werden auch die Eltern in die Projektwoche einbezogen. Die 
Lehrkräfte erhalten eine besondere Schulung, die intern in zwei Tagen vor Beginn 
des neuen Schuljahres durchgeführt wird. 

    Weitere Informationen:  
hhttttpp::////wwwwww..ttkk--oonnlliinnee..ddee   http://www.schleswig-holstein.de  

 
 
 


